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AHHOTALUA

By MaKasaga KeIPrbI3 AIMHUH YIYTTYK OIOHIAPEI JKaHa llap/{bIH MAaaHUCH JKOHYH/I® alThUTaT. O10H1ap
- >KalITapAbl MU, JKepAr, MeKEeHIU CYUYYTe, afuiIeTTYYTYKKe, SMIeKIWIANKKeE, aKbUT-3CTYYIYKKO
Tapbusmarad. OlHAp OIOHYYIApAbl KEHUPU OM JKYTYPTYYT®, 3CKe TyTa OMIyyre, UbITapMadbUTbIK
MeHeH JrmecTeTe Owiayyre, 6OaliKarblu-0aaMUbDIIbIKKA, TYPYKTYYIYKKAa, YEUYKUHIYYITYKKS,
KbIDAAKBUIBIKKA, TAINKBIUTHIKKA, AaWIAKEPIUKKEe, JMUWIOUKKE, WHWKEMAYYIVKKe, MIaMIarau-
MTAMBIPIIBIKKA, AP KaH Ik ITapTTa TOKTOONYKKA, SPKTYY/IYKKe >KaHa 0allika carmaTTapra KeHYKTYPToH.
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ITurreme yuyH: CynTanoBa M.IIL, A6ayHabu Ke13b1 H. (2026). KbIPrbI3 3MMHYH YIYTTYK OFOHIAPHI )KaHa
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Kupumryy

KbIprei3napsln - WATepTeieH KelaTkaH yAyTTYK OIOHAApbl apObIH. Ausap ToOMIopo,
Maapekenep/ie, )KaKIIbUIBIKTap/1a, all-TOMIOPA0 KOHYI adKaH bl XKaKIIbl KepyuikeH. Kelpreizaapaa
300 neH amryyH OIOHIYH TYypiiepy Oap. AnapablH HETU3THIIEpHU: aT 4aOBblll, 3p SHMII, OPJI0, KYpPeIl,
KyII callyy, OOJaphblIlll, YJIaK TapThI >K.0. AlapasiH ap OMpH ©3YHU® KbI3BIKTYY. TapOusibIk
MaaHUCH KY4TYy. JIeHEHM ubIHAeere )aHa CEpreK >Kallooro YHpeTeT, aKblI-3CTU ©CTYPYYI'o
Maiganyy, aCKepIuK AasipA0010 30p POJIb OMHOMT.

KbIproI3 351 3U€H KbUIBIM KapbITKaH,
34 KMM aHbl 64ype aJI0alT TapbIXTaH —

JIeTl alThUIraHIail KBIPTBI3 MM KONTeTreH KbUIbIMIApAbl KapblTkaH bopOopayk Asusiiars! 5H
OaitbIpKbI HnaepaAnH Oupu. KyHecTyy skepau xepzer, KeUMeH TypMYILTa XKalllal, MUHIETeH Kbu1aap
0010 ©3YHYH MaJaHUSATHIH MYyHJaH-MYYHIa KaJTBIPBII OLION 0aif MagaHMAT >Kaloo oOpa3biHa
Kaparl, K33/1€ e3repyJyIll OTYpYH a3bIpKbl YIIylT KYHTe KEeTTH. YIIyd aiThIN KaTKaH Ka3blHAaHBIH
WYUHJETH OalnbIKTapIplH Oupu Oyl KbIPrbI3 SIMHUH YIYTTYK OIOHAAphl. YIYITYK OIOHAapna

@ ® © The Author(s) 2026.
This article is an open access article distributed under the terms and conditions of the Creative Commons

Attribution (CC BY) license (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).



mailto:nurkyz.abdinabieva@icloud.com

Espasus usundeenepy aybik x#ypHaibl, 2026, N23 86

KbIPI'bI3 3JIMHUH KAaIl00 IAPThI, XKalloo 00passl, KalTrbI-MyHY, KYJIKYCY, 0aapbl 4arbUIIBIPbUIAT XKaHa
YIIYTTYK OFOHJIap/a KbIPIbI3 JJIMHUH TAPBIXbI XKaTar.

KbIprel3 sMMHUH yIyTTYK OIOHAAPBIHBIH TYpJiepy apObIH. bemuk bipel, can Ouiek, TYIIO0O
KeCYY, CapMep/IeH, aKbIHEK, KbI3 KyyMaii, 3p 00apblIIll, Tail ’Kaphbllll, THIMBIH YHMEH, aT 4alblIlll, yiaaK
TapTHILL, YBIPTa TapTyy (MYHYIIKOPIYK), SJHULI, OambaH Kypelll, Tee yeuMel, ak 4eJIMeK, aK TepekK-
KOK-TEpeK, ainThl OakaH, aHKWIJACK, aH4bl, apKaH TapTMaii, kaMObl aTMaii, >KalIbIHMaK, TOKTY
cypamaii, »KOOJYyK TaIllTaMmai, >Kee JSHUII, YHKUT OWHOO, XpUITasK TeOyy, MHHE >KOTOTTYM, UT
TapThILI, KalbIpMaK, Kyypyak OHHOO, Kapa KOIOM AYpPIYJIAeK, KOEH TeOuM, KOJTo TYIIMeH, KOOH
OBIIITHI, KOOH Y3M6H, KoilymMa KapbIIKBIp THHIM, ‘“KblIaHad 4aObllryy”’, 4akMak ablIlyy,
OYMOYJIOK, “erke 4aOwlmryy”’, “alirblp 4alyy”, “asnmapAblH cailbllmbl”, “asia oojaphiil’, yran
aThlllyy, Kenre Tymmer, “Kaneim gat!”, yiom Tyyny, “keaupMek cacbiMail”, KypKyH, Kyy TYJIKY,
MBIIIBIK-4YbIYKaH, OTIOH-YbIYaH, CEJIKUHYEK, COKY )KaHUMaM, CYyT MUMEH, TaK OPYH, Talll )KapblLl, TE3EK
0epyy, Teke 4abblIlll, TOKMOK, U3 Tyypamaii, uyke aTMai, Obl4ak aTMaii, kaa aTyy, KaH TajqaMmaid, Kb
apKaH cajiMail, KbIBIK aTyy, MaHIeJI MEHEH aTyy, Hai3a bIPreITMail, TOKOJ 34KH, My3 T€0YY, IIIaHTbI
MEHEH TOOJIOH TYIIMOM, apKaHra 4bIr'yy, 4yaka TenMel, 000PIOKTOMN KbUTyy, Oalibl MEHEH TypMai,
alIeUeK YeuMeil, kKepMe apkana 6acyy, aT CeKUpTMEH, KyJyk 4yalyy, )opro caiiMai, aT YCTYH/1e TOII
OMHOO, MyII KE€TTH, TEr€PEHMEN, Talll JKbUIABIPMal, TU3€IE KYpeollyy, KOpo34o ypylIMai, MaHxKa
Ka3Mmaii, Tee 6acTel, “Ky3ryOy e Tapakmbl?”’, Taka UiMel, cokyp OYypKyT, AeM anbail Typyy, xap
usnemen, Oek-Oekell, mepuKk cypaMmai, >KHI KeCMed, TaMaH Ty3akK, O TaObIllyy, Ty3aK, KbUITaK,
MBUITBIK MEHEH aH YyJ0o, Kyl calyy, TailiraH caiiMmaii, 6ar aifTyy, )kKaHbUIMAa4, TaOBIIIMAK alTyy,
YUTY-yuTy, Qi ThIII, Taap TYpPMei, apkaH OpoMoi, 6e1 600 ueuMeit, 1eHred xKapyy, COOK ChIHAbIpMaii,
KbI3 OIOH, YKYPYK caJMail jkaHa Oamrkamap. Anapibl HETU3MHEH TOMOHJIOTrYNei TOMTOpro Oemyr
Kapooro 00JIOT:

1. Canr oronnmapel. bymap: Oemmk BIpbI, can OWJIEK, TYHIOO KecYyy. OJJIUH KYHYMIYK
TYpMYIIIYH/Ia KepeTenyydy Oy oroHaap OaibIpTaaaH 3ie Kele )karaT. AHTKEHH Kaaja-cajTTa
ajiaT Karapbl Ja KOJJOHYJaT.

2. Axsbin otonaapsl. bynapra: Axym (CapmapzaeH), AKbIfHEK, ANTBIH IIAKEK bIPTBI YbIK, IIAKEK
KalIbIpMaid, aT KoMMoM, Oakybl, OaJbIK, )KaHBIOApP, KYyIII, OCII Tall, TOI Tail, OopOop maap,
Oepy Talll, KbUIABIpMaii, KaK TanaMai, KUMIUH MOPeily, KUIITE, KbI3 OIOHY, YIIai, yuTy-yuTy,
YIOM TYYAY, YaThIpalll, yaThIpa Talll, bIp Kece, HIepHH cypamai xk.0.

3. At oronmapsl: aT 4absbIl, Oaiire, )kaMOBI aTyy, )KOPTO CAJIBIII, KSITUH >KaPbII, KbI3 JKapbIll,
KbI3 KyyMaii, yJaK TapThIlll, THIABIH SHMEH, Ublpra atyy (MYHYIIKOpPIYK), Tai xapsI x.0.

4. KbIiiMBLI OIOHAAPHL: alJIaHbIN 4ypKOO, aiilaHMa aT, alpbl KyHpyK ’*aHa TOOK, aK TEPEK KOK
TEpeK, apKaH TapTMai, aHKWIIJIEK, aTaMaH, OCKHHMEUEK, K00 SHHMILL, KAIIbIHMAK, UT TapThIILI,
’KOOJTyK TalITaMai, TyMKYJIJIOK, alka0ak 4yakMai ChISKTYY *.0. OroHIap.

5. Coopr oroHmapsl: Oyn oroHAap OalbIPKbl MEHEH a3bIpKbl YeT JJJIUK OIOHIAP/bI
alKanmplITHIPBIT OeJdreH. bymapra: jkee KyHaH 4aOblll, Kypelll, OpAO, CaJIMOOp, CTOJI
TEHHHUCH, TOT'Y3 KOProoJi, IIaxMaT, 00y, Tam bIpreitMaii x.6. [1, 7, 8].

Kpuibimaap 000 OHOJTYN KeJie KaTKaH KbIPThI3 SJIMHUH OFOHIAPHI alTUru4e 00JICo J1a TOIYTy
MEHEH M3WIACHUI OyTe aieK. KeIprb3aapasiH OaifbIpKbl ata KypTy KOUMOH Mayl 4apOaubLibITbIH
KYPry3yyre, KaHIauaplp Oup Aapaxkaaa IbIHKaHYBLIBIK MEHEH KECHIITEHYYT®, KOJ OHOPUYYIYKTYHT
TYPYH OHYKTYpPYYre (MeTajul WIITETYY, 3€prepumiIMK, JKbIrad YCTaJbIK, TEPH HIITETYY, KUHH3
’Kac00,0pMOUYIIYK, OMMOUYITYK K.0.) aH YYJIOOUYIYK KECHUITHH, aCKEepIAHK OHOPAYH KaHa OIOH-
300KTYH OHYTYIIYHO MYMKYHUYJIYK TY3reH Oepekenyy xaii 6osroH [2].
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KbIpreI3 211 €3 7KaIoo TapbhIXbIHAA TaTaall KOJIJOPAY OACKIN OTYII, NMU-KEPHH, MaI-KaHbIH
aJl Typrai KOHIIyJalm Typrad TeKTell TUIAYY KaJIKTapIpl Ja CaHAaraH *00JI0OH, TAOUTaTThIH KaTaall
KBIPCBIKTapbIHAH KOprom kenreH. OLIOHY MeHEH KaTap 3 OMpUMIWIUH, YpH-aJaTblH, CAJITHIH
KbUTBIMIap OO0 TY3YJIrOH MaJlaHUATHIH MBIKTBI CaKTaraH. AT yKaJIbIHJa pKHH OMHOI, KOUYI-KOHYII
KYPYYTe L1al )Kapajrad >KOOKep JIAMH KyJIK MYHO3YHO, YIYyTTYH ©3re4eJIyT'YHe Kapallla caHJarad
KbIMBUIZLYy OIOHIAp/Abl OWJION TaOBIIIKaH. AJI OIOHAAP a3blp OM3 JKallam KaTKaH KyHAepre aa
KETHUII, K33 OUpIIepr COLMANIBIK Ma3MyHTa JKapallla e3repyysepre ayymiap O0JIroH.

Herusunen an oroHnapaa 37110H OM-THIIETH, YMYTY, KyOaHbIUbI, ©KYHYYY, 3PAUTH, SPKUHIHUK-
TEH/IMKKE YMTYIYYyCy, aAUJIeTTUK, aKbIMKATTBIK YUYH OOJroH Kypely kamTeuirad [3]. baapsiHan na
KaJIKTBI JICHE-TY3YJIYII )KaKTaH KeTKUJICH TapOHsII00/10, KOO3IyKKa, CYIyYyITyKKa yMTYIyyia OupaeH
Oup Kypasm — Oya KbIMBUILYY OIOHAApP, BIP-KYYJ6Op, CaHaT-CaHXbIpanap, >KaHbLIMauTap,
TabbIMakTap 00JroH. KbIpreI3 a5iu WIITEpTEH at kKajiblHA Ka3aH acKaH kKOOoKep 1. “MOoroaucTalibH
Karalbel apcTaHaapbl” — JIETeH JaHKTYYy aT OuUp Ke3Je KbIPTbI3 dJIMHEe OeKepHHEH OepHIIreH sMec.
KbIpreizgap e3yHYH 3 MHH JKbUITA CO3YJITaH TapbIXbIHAA CHIPTTaH KOJ CalraH HEYEH KY4dTyY
0acKBIHYBI TyIIMaHAApAaH dMU-KepUuH, ATa-MeKkeHUH KOProm, KaHayy MaJanaapaa faiai KeI3bLl
KBIPIbIH/YY COTYIIKa KaThIIIbII, HEYEH Tap *kOJ, Talrak KeuyyJepay Keuun eTkeH. “Opro Asusaa
Kalaral TYPK 3JIEPUHUH MUMHAE KBIPrbl3 SIMHEH Oarika OailbIpKbl 3aMaH/1a TaphIXTa aThl aTaJIbII
KaJIT'aH 31 )KOK -ZeTl allTKaH aTakTyy akaJeMHK, Typkosor B.B. bapronba. YinyHnai »Ko0KepuniInK
3aMaHJarsl KbIPTbI3 JIMHUH KOYMOHAYY TYPMYIIYHJa KbUIKbl Oanackl ©Te KOPYHYKTYY OPYHAY
93JIETI KEJITEH.

BalibIpKbl KbIprbI3AapAbIH “OHKEHHIITE 3p caliraH, SKWHU Katap Oup caifran”-IereH aTakTyy
0aaTBIpIApbIHBIH  TarAbIpbl AJapAbIH acCTblHA MUHIEH TYJINAp AaTTapbIHBIH MBIKTBUIBITBIHA
OaitanpITyy 60roH. OMIOHAYKTaH KbIPTbI3IapAbIH 3JIUK OIOHAAPBIHBIH UYMHEH — KaMOBbI aTMaid,
ooJaphIll, 0ambaH Kypell, yJIaK TapThIl, KOPro Cajblll, HAaH TajaMmai, OpJo, aT YaObIll CBHIIKTYY
YIYTTYK OIOHAAp 0achIMAyy OpYHAY 331eUT. KbIprbl3 aIMHUH TapbIXbl T33 OalibIPKbI 3aMaHra OapbIn
TaKaJIraH/bIKTaH, aHbIH OIOHJAPBIHBIH 0achIM/Iyy KOIUYJIYry eTe OailbIpKbl KOOKEPUYHINK 3aMaHIa
naiaa 6onron [4].

KbIprel3 >IUMHTUH  OIOH-300KTOPYHYH KOIUYJYTYHOH KallOOAOTY YOH KYPOIITYH Kol
KAKTapblH, YMHEJICHI'eH TaTaall XKOJJIOPYH Kepe analbi3. Ap OMp OIOHAYH OWHONYy TapTHOMHJE,
SpeXeNepuHIe AAUH OalllblHaH 6TKOPI'eH TAPBIXbI, KU KAKTYY KYpeIly yYarbUIAbIpbUIraH. Ajap
TUKEICH-THKE aublK KOPCOTYJIO6H, KOMYCKOIe Tamallara, OlOH-KYJIKYT'® alJaHThUIBIN, KbI3BIKTYY
)KarJanaap MEHEH KOpCOTYIYII, )KOHOKOIIOTYJIreH MaaHuie OepriireH.

ONIUK OIOHJAPABIH YbITHIBIHA, OWHONYN KalbIIIBIHA 371 ©3YHYH OalllblHaH OTKepreH
TYPMYIITYK KOPYHYLITOPY MEHEH >KOOKEPAWK KarbUIBIIYyJap HETu3 OOJTrOHIYTY OIOHYYJIApbIH
KbIIIMBUT-apakeTTepUHEeH JaaHa Oaiikamar. bamkaya alTkaHza KbIPrbI3 OSIMHUH OIOH 300K
Tamalasapbl KOUMOH KaHa )KOOKEPAUK TYPMYIUTYH YarbUTbIIIKAH KOPYHYLITY OOJIYI SCEenTeNeT.

Kemuynyk oroHAapisl OWHOO MEHEH >IMOU3 ©3M6pYHYH >KaHa KepYY4dYIepry >KOOKEepAHK
TypMyIIKa, aijpiga 000 TypraH KYPOIIKe MAIIbIKTHIpraH. ANpbIKYa OIOHYYJIAp OIOH y4ypyHJa
KbUIJATTBIKKA, 1Al M33J16ere >.0. JAarbl TOJYN JKaTKaH ©HepJepre YMpPeHYIIKeH. Al MU yIyy
MYYHJAQPIBIH OKYJAepy JKamTapabl Oenarwiyy OHp OIOHAYH TapTUOMHIE OWHOTYY MEHEH
TYPMYIITarsl 3apblil KbIMMBUI apakeTTEpH aTKapbILIbI, SPTEHKH KYHIYH Talla0blHa YHPOTYIIYI,
KAMJMH SMHEre XOHIOMAYYJIYTYH cbiHAamkad. OIIEHTUI OIOH YCTYHA®, “MHH CaH KOJIro
xantanOail KUpreH” KeJeyeKTern OaaThIpiapibl TapOHsaimikaH. AnOerTte yOakbIT ©TKOH CalblH
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TypMyml TajaOblHA  Kapara OIOHAApIbIH MYPYHKY JKOOKEPIHK MaaHH-MaKcaThl ACKUPHII,
YHYTKapbUIBII — aKbIPKbI yUypJiap/ia IeH-COOIYKTY YbIHA004Y JIeHe TapOUsSHBIH Oysarsl 60ayn raHa
KbI3MAT KBUIBIN KaJAbl. DTeMEHYYIYKTYH IIapamnatbl MEHEH XypTyOy3aarsl OaapablK YHYTYJITaH
Hepcesep KaHblya eMYp, XaHplua TYC ajabl. DMK ONOHAAPABIH HETU3MHJIE KBIPTbI3 YIYTYHYH
CIIOPT OFOHJAPHI Kapajbl. AJlap Kbl XKYPT MEHEH KOIIO KONTereH CIOPTAKHaAa Ja, OIOH-
300KTOp JIa HMIeK MEHEH 3C alyyJia KeHUPH KOJIOHYNa Oamrazsl [5].

Kopyrynnay

VYIIyITyK OIOHAAp KBIPTbI3 AIUHHUH KAlIOOCYHJIA ©Te MaaHWIYy POJAYy OWHOTOH. DPIUKTH
OHYKTYPYYTe, KyUKe >KaHa [IaMJIarailJibIkka Tapousiiooro keMek kepceTkeH. TapOusIbIk )KaKkTaH 1a
KAIIOOHYH MaHbI3bIHA ailylaHTaH Oy OIOHJAp a3bIp Ja 63YHYH MaaHHCHH KOTroTHoi kener.OroHnap
KOHYJ auyyJa, MaJaHUATTYy 3C allyy/a, 00l yOaKbITTbl ©TKOpYYAe, ICHEHU YbIHJI00J0 T'aHa YOH
MaaHure 33 00100cTOH, OanmapiaH pyXxaHUMl TYHHOCYH KaJbIITaHIBIPYYHYH ajlapra maTpuoTTyK
*aHa Oamika TapOusi OEpyYHYH, YAYTTYK MaJaHUATTApbl *KaKbIHIAIITHIPYYHYH jKaHa 3 apa
OallBITYyHYH Jla MaaHWIYY KapakaTbl 00JIyn scenteiarHeT. KbIprbl3 3JIMHUH YIYTTYK OIOHAApHI
AIMK MaTEepPUANJBIK jKaHAa PYXaHUH YbIrapMaybUIBIKTAPBIHBIH OapAbIK TapMaKTapblH KaMTBIUT,
azlaMIapAbIH UIIMEPAYYIYTYHYH OUp TYpY.
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AHHOTALUA

B maHHOW CTaThe PacCMaTPUBAIOTCS HAIIMOHATHHBIE UTPhI KbIPTBI3CKOTO Hapo/ia ¥ UX 3HAYEHUE. UTPBI
y4uaT MOJIOZEKb JIIOOUTH CBOM HApO[I, 3eMITI0, POJTUHY, CIIPaBeIIUBOCTD, TPYIOII00ME U Pa3yM. UTPhI
MPUBUBAIOT UTPOKAM IITMPOKOE MBIIIIEHNE, TaMSTh, TBOPUYECKOe BOOOpaskeHMe, HAaOMIOaTeTbHOCTD,
HaCTOMYUBOCTH, PENTUTENLHOCTD, NATbHOBUAHOCTD, HaXOJUMBOCTh, XUTPOCTh, JIOBKOCTh, TMOKOCTbD,
MIPOBOPCTBO, JKU3HEPAIOCTHOCTH, CaMOoO06ITafjaHue B TF000M CUTYaluy, CUTy BOJITU U IPYTHE KauecTBa.

KiroueBble €/10Ba: KbIPI'BI3bl, KOUEBHUK, HAPOJHAsl Iefarorvuka, BOCIUTAaHWE, YMCTBEHHBINA TPV,
criopT, GU3KyIbTYpa
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Abstract

This article discusses the national games of the Kyrgyz people and their significance. Games educate young
people to love their people, land, homeland, justice, hard work, and reason. Games accustom players to
broad thinking, memory, creative imagination, observation, perseverance, determination, foresight,
resourcefulness, cunning, dexterity, flexibility, agility, cheerfulness, composure in any situation,
willpower, and other qualities.
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